
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

для обучающихся 2026 года поступления  

по образовательной программе  

32.05.01 Медико-профилактическое дело,  

направленность (профиль) Медико-профилактическое дело (специалитет), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

2 семестр 

1.  Оказание первой помощи в чрезвычайных ситуациях 31 

Раздел 1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи 10 

Раздел 2. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке 

дыхания и кровообращения 
10 

Раздел 3. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях 10 

Контрольный раздел 1 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры безопасности жизнедеятельности Института 

общественного здоровья им. Н.П. Григоренко, протокол «29» мая 2026 г.  №11. 

 

Заведующий кафедрой                        А.Д.Доника 

 

 

 

 

 
 


